Kleiner Leuchtturm

Gruppenangebot fur Kinder aus suchtbelasteten
Familien von 7-12 Jahren

,Kleiner Leuchtturm® ist ein Gruppenangebot, das
Kindern aus suchtbelasteten Familien die Moglichkeit
bietet, Uber die Suchterkrankung der Eltern, aber auch
uber andere Themen, die sie beschaftigen, zu sprechen.
Wir, drei Psychotherapeutinnen und ein klinischer Psy-
chologe, begleiten die Kinder dabei, ihre Geflhle besser
kennenzulernen und mit anderen betroffenen Kindern Er-
fahrungen und Gedanken auszutauschen. Wir starken
die Kinder in ihren Fahigkeiten, Probleme des Alltags
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suchtkranken Elternteil leben, als auch an fremd-
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